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Рабочая программа по истории Отечества 

для обучающихся, 

осваивающих  адаптированную основную общеобразовательную программу 

с интеллектуальными нарушениями ( Вариант1) 
Уровень: основное общее образование 

Образовательная область: Обществознание 

 Учебный  предмет: История Отечества 

Программа разработана на основе следующих документов: 

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации»  от 10 июля 1992 г. N 3266-1  

(с изменениями и дополнениями); 

2. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 

5-9 кл.: В 2 сб. / Под ред. В.В.Воронковой. -  М.: Гуманитар. изд центр ВЛАДОС, 

2014. – Сб.1. 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 10.04.2002 г. 

№ 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в 

развитии»; 

4. В соответствии с АООП ООО МБОУ №1; 

Срок реализации программы: 3 года 

Всего часов на изучение программы: 204 часа 

По учебному плану: 68 часов 

Количество часов в неделю:  2 час 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Планируемые результаты обучения  

По итогам изучения истории, обучающиеся должны знать: 
- основные события отечественной истории, их даты; 

- исторических деятелей, полководцев, руководителей страны, национальных героев, их 

главные свершения; 

По итогам изучения истории, обучающиеся должны уметь: 

- пользоваться «лентой времени», соотносить год с веком; 

- правильно и точно употреблять исторические термины, понятия; 

- устанавливать последовательность исторических событий на основе знания 

дат;- устанавливать причинно-следственные связи и зависимости, связь исторических 

событий; 

- выделять главную мысль в отрывке исторической статьи. 

Программа формирует следующие задачи: 

- усвоение основных событий отечественной истории, свершений 

выдающихся личностей, олицетворяющих основные периоды истории России; 

- формирование умения устанавливать причинно-следственные связи и 

зависимости, связь исторических событий, давать им элементарную оценку; 

- развитие познавательных интересов; 

- формирование личностных качеств гражданина, подготовка 

подростка с нарушением интеллекта к жизни, социально- трудовая и 

правовая адаптация выпускника в общество. 

-освоение обучающимися комплекса систематизированных знаний об 

истории Отечества, роли России как активного участника и творца всемирной 

истории; 

-помощь обучающимся в развитии у них чувства национальной 

идентичности, патриотизма, толерантности, уважения к историческому пути 

своего и других народов; 

-развитие у обучающихся исторического мышления, под которым 

понимается способность рассматривать события и явления с точки зрения их 

исторической обусловленности; 

-овладение обучающимися умениями и навыками поиска и систематизации исторической 

информации 

История в школе для детей с нарушением интеллекта рассматривается 

как учебный предмет, в который заложено изучение исторического материала, 

овладение определёнными знаниями, умениями, навыками, коррекционное 

воздействие изучаемого материала на личность ребенка, формирование 

личностных качеств гражданина, подготовка подростка с нарушением 

интеллекта к жизни, социально- трудовая и правовая адаптация обучающегося в 

общество. 

На уроках истории обучающиеся должны ознакомиться с наиболее 

значительными событиями из истории нашей Родины,  современной 

общеполитической жизнью страны, получить основы правового и 

нравственного воспитания. Материал курса создает представление о наиболее 

важных сторонах жизни общества. 

Данный курс истории отечества на конкретных примерах родной истории 

способствует формированию нравственных черт личности обучающихся. В 

курсе «История Отечества» целесообразно сосредоточиться на крупных 

исторических событиях отечественной истории, жизни, быте людей данной 

эпохи. Дать отчетливый образ наиболее яркого события и выдающегося деятеля, 

олицетворяющего данный период истории. Такой подход к периодизации 

событий будет способствовать лучшему запоминанию их последовательности. 

При изучении курса реализуется опора на уже имеющиеся знания учеников, 



причем не только по истории, но и иным предметам. Учитывается, что уровень 

возрастных и познавательных возможностей обучающихся старшей школы 

позволяет шире реализовать интегративный подход к отечественной истории с 

тем чтобы сформировать целостную картину развития человеческой 

цивилизации. 

Программа формирует следующие задачи: 

- усвоение основных событий отечественной истории, свершений 

выдающихся личностей, олицетворяющих основные периоды истории России; 

- формирование умения устанавливать причинно-следственные связи и 

зависимости, связь исторических событий, давать им элементарную оценку; 

- развитие познавательных интересов; 

- формирование личностных качеств гражданина, подготовка 

подростка с нарушением интеллекта к жизни, социально- трудовая и 

правовая адаптация выпускника в общество. 

-освоение обучающимися комплекса систематизированных знаний об 

истории Отечества, роли России как активного участника и творца всемирной 

истории; 

-помощь обучающимся в развитии у них чувства национальной 

идентичности, патриотизма, толерантности, уважения к историческому пути 

своего и других народов; 

-развитие у обучающихся исторического мышления, под которым 

понимается способность рассматривать события и явления с точки зрения их 

исторической обусловленности; 

-овладение обучающимися умениями и навыками поиска и систематизации 

исторической информации. 

Поставленные задачи определяются особенностями психической 

деятельности обучающихся с  интеллектуальными нарушениями, существенно 

отличающихся от нормально развивающихся сверстников. Знание особенностей 

развития этих детей необходимо для эффективной работы с ними для 

понимания причин, обуславливающих успехи и неудачи их обучения и 

воспитания, для поиска адекватных способов и приемов педагогического 

воздействия. 

2. Содержание учебного предмета 
 

 7 класс 

Введение в историю – 1 час. 
История – наука о прошлом. Исторические памятники. Наша Родина – Россия. Моя родословная. 

Счёт лет в истории. Историческая карта 

Региональный компонент. Появление первых людей на земле Ленинградской области. Их 
верования, основные занятия. 

Древняя Русь - 8 часов. 

Кто такие восточные славяне. 

Хозяйство, основные занятия и быт восточных славян. Обычаи восточных славян. 
Верования восточных славян. Славянские воины и богатыри. Соседи восточных славян, торговые 

отношения с ними. Роды и племена восточных славян и их старейшины 

Объединение восточных славян под началом князя Рюрика 
Региональный компонент 

Коренные жители Ленинградской области 
Древнерусское государство Киевская Русь – 11 часов. 
Объединение и подчинение Киеву восточно-славянских племен. Создание Киевского государства. 

Первые русские князья: Олег, Игорь, Ольга, Святослав. 

Княжеская дружина и укрепление единой верховной власти князя. С кем воевала Киевская Русь: 
древляне, печенеги, хазары, греки. 



Крещение Руси. Княжеское подворье, дружина. Гусляры-сказочники и их былины. Жизнь простых 

людей, их быт и традиции, песни и верования, виды занятий и орудия труда. Искусство 

древнерусских ремесленников, иконопись, строительство храмов, летописание, образование и 
грамотность. «Повесть временных лет». Правление Ярослава Мудрого. 

Приход к власти Владимира Мономаха в 1113 г. Последние годы великой державы. 

 Региональный компонент. 

Крещение Киевской Руси. Расцвет Русского государства - 14 часов. 

Сыновья князя Святослава. Возвращение Владимира на Русь. Князь Владимир Красное Солнышко. 

Крещение Руси.Заслуги князя Владимира в укреплении Русского государства. 

Расцвет русского государства при Ярославе Мудром. Князь – воин, строитель, книжник. Русская 
Правда Ярослава Мудрого. Русь после смерти Ярослава Мудрого. 

Князь Владимир Мономах. Память о Владимире Мономахе в истории Киевской Руси. Распад Руси 

на отдельные княжества в XII веке. 
Региональный компонент. 

Владения Великого Новгорода. 

Русь в борьбе с завоевателями - 18 часов.  

Создание державы Чингисхана. Условия жизни монгольских кочевников. Войско, военная 
дисциплина. Нашествие монголо-татар на Русь. Героическая борьба русских людей против 

монголо-татар. Подвиг князя Рязанского, Евпатия Коловрата и других. «Злой город Козельск». 

Государство Золотая орда. Земли и народы, вошедшие в состав Золотой Орды. Русь под монголо- 
татарским игом. 

Наступление на Русь новых врагов. Рыцари-крестоносцы, их снаряжение и военный опыт. 

Александр Невский. «Ледовое побоище». 
Героизм и победа новгородцев. Значение этой победы для укрепления православия на русской 

земле. 

Единое Московское государство – 16 часов. 

Возрождение хозяйства и культуры. Тяжелое положение русского и других народов. Усиление роли 
Москвы. Московский князь Иван Калита, его успехи. Основные слои городского населения, их быт 

и традиции. 

Московско-Владимирская Русь при Дмитрии Донском. Противостояние Орде. 
Отражение ордынских набегов. Битва на Куликовом поле (1380), итог битвы. Значение 

Куликовской битвы для русского народа. 

Сергей Радонежский. Национальный подъем после Куликовской битвы. Роль Москвы. Распад 
Золотой Орды. 

Иван III (1462—1505 гг.). Освобождение от иноземного ига (1480); возвеличение Москвы и 

укрепление Московского царства. 

8 класс 

Российская империя XVII-XIX вв. - 15 часов. 
Наше  Отечество-  Россия  в XVII в. Детство  и  юность Петра I. Как обучали Петра I. Семейные 
раздоры, борьба за власть. Итоги правления Софьи. 

Воцарение Петра I. Строительство флота. Великое посольство (1697-1698 гг). 

Северная война (1700-1721гг). Причины. Поражение под Нарвой. Первые победы над шведами. 

Основание Петербурга. (1703 г.) Продолжение Северной войны. Разгром шведов под Полтавой.  
Промышленность и сельское хозяйство. Заслуги Петра Великого перед Россией. Изменения в 

управлении государством. Табель о рангах. 

 Региональный компонент. Ленинградская область в 15-17 веке. 

Российская империя после Петра I (1725-1801) –17 часов. 

Екатерина I и Петр II. Внук Петра Великого. Анна Ивановна (Иоанновна) и Иван IV (1730- 1741). Как 

правила Россией Анна Иоанновна. Наследники Анны Иоанновны. Конец Бироновщины. 

Царствование Елизаветы Петровны (1741-1761). 
Окружение Елизаветы. Войны России в период правления Елизаветы Петровны. Воцарение Петра 

III. Россия в эпоху Екатерины Великой (1762-1796). 

Война России с Турцией(1768- 1774). Присоединение Крыма. Как управляла Россией Екатерина II. 
Пугачевский бунт. Развитие образования при Екатерине II. 

 Региональный компонент. Наш край в годы Северной войны. Развитие промыслов и торговли в ЛО 

(18 век). 

Российская империя в первой половине XIX века - 20 часов. 



Отношение России со странами Европы в конце XVIII- начале XIX века. Наполеон Бонапарт (1769- 

1821). 

Великий князь Павел Петрович (1754-1801). Участие России в союзе европейских государств против 
войск Наполеона. Переход Суворова через Альпы. Правление Павла I.Император Александр I (1801-

1825). Реформы Александра I. Аракчеевщина. 

Вторжение армии Наполеона в Россию. Битва за Смоленск. Отечественная война 1812г. Бородинское 
сражение. Наполеон в Москве. Окончание Войны. Поход русской армии в Европу в 1813-1814г. 

Император Николай I (1825¬1855). Восстание декабристов. Реформы Николая I. Войны России на 

Кавказе. Отношения России с другими странами при Николае I. Крымская война. Оборона 

Севастополя. 
 Региональный компонент. Ленинградская область в 18-19 веке. 

Россия в конце XIX (19) века - начале XX (20) века – 16 часов. 

Царь-Освободитель Александр II (1855-1881). Отмена крепостного права. 
Русско-турецкая война 1877-1878 годов. Революционные организации в России в конце XIX (19) 

века. Царь Александр III Миротворец (1881- 1894). Последний российский император - Николай II. 

Революционные выступления 1905-1907 годов. 

 9 класс 

РАЗДЕЛ 2. Содержание курса 

Глава 1. Великая российская революция и Гражданская война 20 ч  

Тема 1. Великая российская революция: февраль. 3 ч  

      Предпосылки возникновения новой социальной системы (повторение). Падение 

монархии. Основные политические партии в 1917 г.  

Тема 2. Великая российская революция : октябрь. 3 ч  

Партия большевиков, ее влияние на общественную и политическую жизнь государства. 

Программа большевиков. Неудачи Временного правительства. Поход на Петроград Лавра 

Георгиевича Корнилова. Захват власти большевиками. II Всероссийский съезд Советов 

рабочих и солдатских депутатов. Первые декреты «О  мире», «О  земле»..      

Тема 3. Установление советской власти. 4ч  

Установление советской власти на основной территории бывшей империи. Созыв и роспуск 

Учредительного собрания. Конституция РСФСР. Брестский мир. Экономическая политика 

большевиков. Судьба царской семьи. Церковь и государство. 

Тема 4. Гражданская война 1918-1920 гг.10ч  

      Причины Гражданской войны. 

      Политика «военного коммунизма». Белая Армия.       Рабоче-крестьянская Красная 

армия и Рабоче-крестьянского социалистического Красного флота. 

Ход гражданской войны. Окончание Гражданской войны. Эмиграция.  

Итоги Гражданской войны. Образование и культура в период Гражданской войны. 

Борьба красных и белых на Северном Кавказе и в Закавказье, на Украине, в Крыму, на 

Урале.  

Глава 2. . Советское государство в 1920-1930-е годы 14ч  

Тема 1. Советская Россия в первой половине 1920-х годов 2ч  

«Малая гражданская война». Восстание в Кронштадте. Отношения РСФСР со странами 

Европы.  

Тема 2.Новая экономическая политика (нэп) 2ч  

      Новая экономическая политика 1921—1929 гг.: отмена продразверстки и замена ее 

продналогом, денежное обложение деревни, легализация рыночных отношений на селе. 



Финансовая реформа 1922-1924 гг. Промышленное производство в период нэпа. План 

электрификации РСФСР. Итоги нэпа. М.Н. Тухачевский. Л.Д. Троцкий. 

Тема 3. Образование Союза Советских Социалистических Республик 3ч 

Болезнь и смерть В. И. Ленина. Личность И. В. Сталина, его приход к власти. Создание 

пионерской и комсомольской организаций. Объединение советских республик. 

Национально-государственное устройство СССР в 1920-е гг. Смерть В.И. Ленина. 

Тема 4. Индустриализация в СССР 3 ч 

Предпосылки индустриализации. Первая пятилетка (1928-1932гг): ускоренное развитие 

промышленности. Коллективизация сельского хозяйства (колхозы). Итоги 

коллективизации. Вторая пятилетка (1933-1937гг). Конституция 1936 г. 

Тема 5.  СССР накануне Второй мировой войны. 4 ч  

Экономический подъем в годы первых пятилеток. Система ГУЛАГ. Советское общество в 

1930-е гг. Образование и культура в 1930-е гг. М. Горький. М.А. Шолохов. Ситуация в мире 

в 1930-е гг.      Возникновение и развитие в центре Европы военной машины Германии, ее 

бурный экономический, технический рост, стремление к насильственному переделу 

территорий и сфер влияния. Приход к власти в Германии А. Гитлера, идеи мирового 

господства. 

      Блок фашистских государств: Германия, Италия, Япония. 

Положение на Дальнем Востоке.  

      Внешняя политика СССР накануне Второй мировой войны. Герои первых пятилеток: А. 

Стаханов. Вклад в мировую литературу: Нобелевская премия. Новая советская школа: 

педагог Макаренко С.И. Развитие спорта.  

Глава 3. СССР в Великой отечественной войне. 15 ч 

Тема 1. Накануне Великой отечественной войны 2ч 

      Нападение гитлеровской армии на Польшу (1.09.39 г.). 

      Действия СССР в начале Второй мировой войны. Отказ Финляндии от подписания 

договора об изменении ее границ с СССР. «Зимняя» война 1939—1940 гг.. 

      Реорганизация Красной Армии, укрепление обороноспособности страны. Ослабление 

Красной армии и флота из-за репрессий высшего командного состава.  

Тема 2. Начало Великой Отечественной войны. (июнь-1941-осень 1942гг)(2ч) 

      22 июня 1941 г. — начало Великой Отечественной войны. Первые дни войны. Реакция 

запада на начало великой Отечественной войны.Заявление президентов США и Англии о 

поддержке Советского Союза в войне против Германии, создание антигитлеровской 

коалиции государств. Оборона Москвы.  

            Разгром фашистов под Москвой — первая значительная победа Красной армии в 

Великой Отечественной войне. Герои первых военных дней: защитники брестской 

крепости. Подвиг Н. Гастелло и В. Талалихина. Блокада Ленинграда.. 

Тема3. Все для фронта, все для победы!2 ч 

      Перестройка экономики страны на военные нужды. Эвакуация предприятий из 

европейской части страны на восток. Разработка и внедрение новых видов вооружений. 

      Всесоюзная кампания по сбору средств и пожертвований в фонд обороны. Трудовой 

героизм народа: 11-часовой рабочий день, отмена отпусков, овладение смежными 

профессиями, жизнь во имя победы. 

Наука и образование. 

Партизанская война и подпольное движение: создание на оккупированных территориях 

подполья, сопротивление в тылу врага: рейды, диверсии, создание партизанского движения. 

«Молодая гвардия», Методы партизанской войны, координация действий партизанских 



соединений, создание Центрального штаба партизанского движения. Мастера культуры – 

фронту.  

Тема 4. Коренной перелом в ходе войны (осень1942-1943гг) 4ч  

      Планы немцев по захвату нефтяных районов Кавказа, плодородных областей юга 

России. Неудачи советских войск в Крыму. Оборона Севастополя. Сталинградская битва. 

Битва на курской дуге. Битва за Днепр. Битва на Северном Кавказе. Тегеранская 

конференция. Приказ Верховного Главнокомандующего И. В. Сталина № 227 от 28 июля 

1942 г. «Ни шагу назад!».      Зверства фашистов на оккупированных территориях (судьба 

белорусской деревни Хатынь). Массовые уничтожения евреев на территории СССР и 

других европейских стран. Блокада Ленинграда и ее последствия. 

Тема 5. Освобождение СССР и Европы от фашизма (1944-сентябрь 1945)  5 ч  

 Усиление военно-экономической мощи СССР. Освобождение территории СССР и Европы 

от фашистских захватчиков. Открытие Второго фронта в Европе. Ялтинская конференция. 

Взятие берлина. Конференция в Потсдаме. Война СССР с Японией.    

Хиросима и Нагасаки – атомные удары. Нюрнбергский процесс над фашистскими 

преступниками. Послевоенный Парад Победы (24 июня 1945 г) 

Насильственное переселение советских людей в Германию для рабского труда. 

Бесчеловечное отношение к советским военнопленным и гражданским лицам в 

концентрационных лагерях (Освенцим, Дахау, Бухенвальд). 

      блокада, переселение, концентрационный лагерь. 

коалиция, капитуляция, рейхстаг, трибунал. 

Глава 4 . Послевоенное развитие СССР. Российская Федерация в конце 20 начале 21 в. 

19 ч 

Тема 1. СССР после войны 4ч  

Итоги Великой Отечественной войны. Обстановка в мире после войны. Возвращение СССР 

к мирной жизни. Государственное устройство СССР после войны. Наука 1945-начала 1950-

х гг. Культурная жизнь общества 1945-начала 1950-х гг. 

Тема 2. Пора «Оттепели» (середина 1950- первая половина 1960-х гг) 4ч 
      Смерть Сталина. Конец эпохи культа личности. Курс на строительство коммунизма. 

Социальная и хозяйственно-экономическая деятельность Н.С. Хрущева. СССР в 

международных отношениях в 1950-начале 1960-х гг. Покорение космоса. Оттепель в 

советском искусстве. Образование в 1950-начале 1960-х гг.Образование в 1950- анчале 

1960-х гг. Ю. Гагарин. В. Терешкова 

Тема 3. Советский Союз в середине 196о-х —1980 гг.: от стабильности к кризису. 4ч  

      Экономическая и политическая ситуация в стране в 60-80-е гг. Изменения в жизни 

советских людей  

      Отношения СССР с государствами мира: от разрядки до кризиса.Образование и спорт. 

Советское искусство 1970-1980-х гг. Л.И. Брежнев. И. Роднина. Олимпиада 1980 г.  

Тема 4. Распад СССР . Россия в 1990-е гг. 3ч 

Политическая ситуация после смерти Л.И. Брежнева. Начало перестройки. Период 

гласности и свободы мнений. Окончание «холодной войны». Отмена 6-й статьи 

Конституции СССР. Первые демократические выборы. Распад СССР. Россия после распада 

СССР. Экономические реформы 1990-х гг. Чеченский кризис: борьба за целостность 

государства. Отставка президента Бориса Ельцина. 

      Тема 5. Россия в начале 21 –ого в. 4ч 

Первые реформы В. Путина. Экономическое и социальное развитие в 2000-2008-м гг. 

Развитие образования, науки, культуры, спорта. Новый этап реформ. Отношения России с 



другими странами в 21-м в. Духовное возрождение современной России. Государственное 

устройство современной России. 

 

3. Тематическое планирование 

7 класс 

Название раздела Количество часов 

по рабочей 

программе 

Введение в историю – 1 час. 

 

1 

Древняя Русь - 8 часов. 

 
8 

Древнерусское государство Киевская Русь – 11 часов. 

 
15 

Крещение Киевской Руси. Расцвет Русского государства - 14 

часов. 

 

14 

Русь в борьбе с завоевателями - 18 часов.  

 
18 

Единое Московское государство – 16 часов. 16 

Всего 68 

8 класс 

Название раздела Количество часов 

по рабочей 

программе 

Российская империя XVII-XIX вв. - 15 часов. 

 

15 

Российская империя после Петра I (1725-1801) –17 часов. 

 
17 

Российская империя в первой половине XIX века - 20 часов. 

 
20 

Россия в конце XIX (19) века - начале XX (20) века – 16 часов. 

 
16 

Всего 68 

 

 

 

 

9 класс 



Название раздела Количество часов 

по рабочей 

программе 

Глава 1. Великая российская революция и Гражданская 

война 20 ч  

 

20 

Глава 2.  Советское государство в 1920-1930-е годы 14ч  

 

14 

Глава 3. СССР в Великой отечественной войне. 15 ч 

 

15 

Глава 4.  Послевоенное развитие СССР. Российская 

Федерация в конце 20 начале 21 в. 19 ч 
 

19 

Всего 68 

 


